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Mission Locale avec laMission Locale:..
du Pays de Dinan

L'autre flamme fait son grand retour !

i M— S :
‘r Le relais citoyen, sportif et culturel
qui relie 16 Missions Locales bretonnes

L'AUTRE FLANME

MISSIONS LOCALES DE BRETAGNE
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i ERQUY-DINAN i DINAN - ST-MALO 1 Atelier i1 Sedéplacer i Visite ;
i Jeudi 8 octobre !| Vendredi9oct. !| Liaisonsdouces !  autrement 'l d'entreprise !
E Quelles initiatives i i 23 km a vélo i i Mercredi 9 sept. i E Jeudi 17 sept. i i Jeudi 24 sept. i
| face au '/ de Dinan a Dinard, !} Les bases 'l Lamobilit¢é !} Encoursde !
E déreglement ii via la voie verte ii de la mécanique ii vers la transition ii programmation i
i climatique ? i i i i et du vélo i i écologique i i i

«" ¥ Toutes les infos sur 'appli Ma Mission Locale ! (’

Et si on parlait santé ?

Un parcours de 3 ateliers pour étre bien dans votre corps et dans votre téte ! /¥
SANTE

é_ Se sentir mieux : Lundi 14 septembre & 14 h

#@q Mieux manger : Mardi 22 septembre 3 14 h

[@j Mieux dormir : Mardi 29 septembre & 14 h

Participez aux ateliers de notre cycle citoyenneté !

sepr 2047, la parole aux jeunes ! (temps d'échange)

Visite du siége de Dinan Agglomération
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OUS LES SPORTS /AUTREMENT

Animation Citoyen aloh Jeudi 17 septembre
Mercredi 2 septembre 1 h de révision a9h30
a 13 h 30 - UFOLEP en petit groupe avec Pour étre un expert de
Découvrez ce parcours de ['application Stych. l'intérim et connaitre les
formation a l'animation ! B Supplément café offert ! | recrutements en cours.

Avec le Permis Citoyen, bénéficiez d'un soutien pédagogique et financier
pour passer votre code ou votre Permis AM mais aussi financer quelques heures de conduite.

Les autres ateliers du mois
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Kulture

Révision du code
Parcours Tous les vendredis Mission Intérim
Lundi 28 sept.a 14 h
Venez échanger
sur vos coups de coeur
séries, films, musiques,
livres, jeux vidéo...

Réunions d'information mercredis 2 et 16 septembre a 15 h 30, a la Mission Locale.
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Des formations pres de chez vous !

Définissez votre projet professionnel avec Prépa Projet !
CLPS Dinan - Parcours et durée personnalisés selon vos besoins

Prépa Avenir Jeunes, 6 mois pour booster votre projet professionnel !
Pole de formation Steredenn Dinan - Démarrage le 2/11/2026 - Information collective le 25/09.

Formation Sauveteur Secouriste du Travail
CIFAC Quévert - Mardi 15 et mercredi 16 septembre

Mais aussi...

Permanences a la Mission Locale (sur RDV)

- Epide le mardi 8 septembre
- Armée de Terre les mercredis 9 et 23 septembre (10 h - 15 h 30)
- Marine le mercredi 23 septembre (10 h - 15 h 30)

- CJC (Consultation Jeunes Consommateurs) les lundis 14 et 28 septembre (14 h - 16 h)

La guinguette estivale, 3 manger et a danser JesJladiXeNea\]

Dimanche 27 septembre a St Maden. Ateliers de création décor du 7 au 19 septembre.

A la recherche d'un Service Civique ?

La Mission Locale vous propose deux missions autour de la participation des jeunes
pour un démarrage dés que possible. Contactez-nous pour plus d'infos !

Mission Locale du Pays de Dinan Tel : 02.96.85.32.67 www.ml-paysdedinan.fr @ @mldinan
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